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COMUNICAZIONE E INVITO

Domenica 2 giugno 2014, con inizio alle ore 9.00, presso il Palazzetto dello Sport di Cutrofiano (LE) in via Foggia si

svolgera il Campionato Italiano di Karate Kyokushinkai 2014, aperto a tutti gli stili e a tutte le organizzazioni, nel

guale verra adottato il regolamento di gara dell’A.l.K..

Al fine di agevolare le procedure organizzative, si richiede ai Responsabili delle Societa Sportive di compilare
sollecitamente i moduli d’iscrizione, indicando i nominativi dei propri atleti, opportunamente suddivisi per categoria di

partecipazione, e inoltrarli, entro e non oltre il 11/05/2014, tramite e-mail a Shihan Tommaso Schirinzi

(tommasoschirinzi@alice.it — info@oikk.it - fax : 0833/50.63.03), contestualmente al Modulo d’Iscrizione Societa

Sportiva. Gli stessi moduli dovranno essere consegnati in originale il giorno della manifestazione.

Le iscrizioni che perverranno oltre tale data potranno essere non accettate, ovvero accettate con pagamento di una

maggiore contributo di iscrizione determinato dall’Organizzazione.

Alla gara potranno partecipare tutti gli atleti che siano in regola con le visite medico sportive previste dalla

normativa vigente. Per coloro che partecipano alla gara di Kumite é indispensabile possedere una condizione fisica e

psichica idonea alla specifica disciplina sportiva di gara, attestata da certificazione medica rilasciata da un competente
Centro di Medicina Sportiva. Del rispetto di detta normativa sara responsabile esclusivamente il Presidente dell’A.S.D.

di appartenenza il quale dovra far pervenire all’Organizzazione la seguente documentazione:

1. Elenco degli atleti partecipanti alla gara, distinti per gara (Kata e/o Kumite), e per gli atleti che partecipano alla

gara di Kumite dichiarazione di possesso di Certificato Medico rilasciato da un Centro di Medicina dello Sport

competente;

2. per ogni atleta, Modulo d’Iscrizione con la Dichiarazione di Accettazione del Regolamento di Gara e di esonero

da ogni responsabilita per I'Organizzazione.
I mancato possesso dei requisiti sopra descritti comportera I’esclusione dell’atleta dalla manifestazione sportiva.

Per gli atleti minorenni si richiede, inoltre, I'indicazione degli estremi di un documento d’identita di un genitore, come

indicato nel Modulo d’Iscrizione.

Di seguito sono riportate le categorie delle gare di Kata e Kumite con indicazione delle relative modalita e requisiti

partecipazione.



CAMPIONATO ITALIANO 2014: INVITO

GARA DI KATA

Gli atleti dovranno eseguire al primo girone un Kata obbligatorio (Shitei kata) ed, in caso di accesso al girone

successivo, un kata facoltativo a scelta tra quelli elencati nello schema (Tokui kata) di seguito riportato:

Schema: Gara di Kata

. Cat. Eta Shitei kata Tokui kata
Cat. Cintura (Kata obbligatorio) (Kata facoltativo)
Fino 15 anni
Taikyoku Sono Ni
Bianca - Arancione Taikyoku Sono Ichi
Taikyoku Sono San
+15 anni
Fino 15 anni
Taikyoku sono San
Blu Pinan sono Ichi _ .
+15 anni Pinan sono Ni
Fino 15 anni .
Pinan sono San
Gialla Pinan sono Ni Pinan sono Yon
+15 anni Pinan sono Go
Fino 15 anni
Pinan sono Yon
Verde Pinan sono Go Tsukino Kata
+15 anni Gekusai Dai
Fino 15 anni Gekusai Sho
Tsuki no Kata
Marrone Gekusai Dai
Yantsu
+15 anni Saifa
Gekusai Sho Kanku Dai
Fino 15 anni Gekusai Dai Seienchin
Nera* Tsuki no Kata Garyu
Saifa Seipai
+15 anni
Yantsu Sushiho

* Per le categorie di Cintura Nera il Kata obbligatorio verra sorteggiato tra quelli indicati dall’arbitro
centrale.
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GARA DI KUMITE SERIE B

Per poter partecipare alla gara di KUMITE serie B, gli atleti dovranno aver conseguito almeno il grado di cintura
arancione. Di seguito vengono indicate le categorie per eta e peso, le relative protezioni obbligatorie e facoltative e le

limitazioni.
. . . . Protezioni TP
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie i Limitazioni
facoltative
Fino a 25 Kg Tecniche vietate da
Guantini — Paratibia — Corpetto regolamento
L . - isiera— . internazionale
Bambini/e - 8/9 anni Da 25,01 Kg a 30 Kg Caschetto con visiera Paradenti
Conchiglia (solo bambini) - No
Paraseni (solo bambine) Gedan Mawashi Geri
+30Ke Mae Geri Jodan
. . . . Protezioni TP
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie i Limitazioni
facoltative
Fino a 35 Kg Tecniche vietate da
ini— ibia — regolamento
Da 35,01 Kg a 40 Kg Guantini — Paratibia . Forpetto - g -
L . - Caschetto con visiera— . internazionale
Bambini/e - 10/11 anni - o Paradenti
Conchiglia (solo bambini) - No
Da 40,01 Kg a 45 Kg Paraseni (solo bambine) Gedan Mawashi Geri
+45 Kg Mae Geri Jodan
. .. . . Protezioni .
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie R Limitazioni
facoltative
Fino a 40 Kg Tecniche vietate da
ini— ibia — regolamento
Da 40,01 Kg a 45 Kg Guantini — Paratibia ' g '
. . Corpetto—Caschetto con . internazionale
Ragazzi/e - 12/13 anni . . Paradenti
visiera — Conchiglia (solo No
Da 45,01 Kga 50 Kg ragazzi)—Paraseni (solo ragazze) Gedan Mawashi Geri
+55Kg Mae Geri Jodan
. .. . . Protezioni ..
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie . Limitazioni
facoltative
Fino a 60 Kg
Tecniche vietate da
Da 60,01 Kg a 65 Kg Caschetto con visiera — regolamento
Cadetti -14/15 anni Corpetto — Guantini — Paradenti internazionale
Da 65,01 Kg a 70 Kg Conchiglia — Paratibia No
Mae Geri Jodan
+ 70 Kg
. . . . Protezioni L
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie . Limitazioni
facoltative
Fino a 50 Kg
h o Tecniche vietate da
Da 50,01 Kg a 55 Kg Casc etto con visiera = regolamento
. Paraseni — Corpetto — . . .
Cadette 14/15 anni . o Paradenti internazionale
Guantini — Conchiglia —
Da 55,01 Kg a 60 Kg Paratibia No
Mae Geri Jodan
+ 60 Kg




CAMPIONATO ITALIANO 2014: INVITO

. .. . . Protezioni L.
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie , Limitazioni
facoltative
Fino a 65 Kg
Tecniche vietate da
Juniores Da 65,01 Kg a 70 Kg Caschetto con visiera — regolamento
Ragazzi Corpetto — Guantini — Paradenti internazionale
16/17 anni Da 70,01 Kg a 75 Kg Conchiglia — Paratibia No
Mae Geri Jodan
+75Kg
. — . . Protezioni o
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie R Limitazioni
facoltative
Fino a 55 Kg
o Tecniche vietate da
Juniores Da 55,01 Kg a 60 Kg CaSChEtt_o con visiera = regolamento
Paraseni — Corpetto — . . .
Ragazze . . Paradenti internazionale
. Guantini — Conchiglia —
16/17 anni Da 60,01 Kg a 65 Kg Paratibia No
Mae Geri Jodan
+65Kg
: .. . . Protezioni .
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie R Limitazioni
facoltative
Fino a 70 Kg
Adulti Da 70,01 K Tecniche vietate da
. a70,01Kga80Ke Paratibia — Caschetto — .
Uomini . L Paradenti regolamento
. Guantini — Conchiglia . .
+18 anni Da 80,01 Kg a 90 Kg internazionale
+90 Kg
: .. . . Protezioni .
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie , Limitazioni
facoltative
Fino a 55 Kg
Adulti Tecniche vietate da
Da 55,01 Kg a 65 Kg Paratibia — Caschetto — )
Donne - . . Paradenti regolamento
. Guantini — Conchiglia — Paraseni . .
+18 anni Da 65,01 Kg a 75 Kg internazionale
+75Kg
Tempi
Per la durata degli incontri di Serie B cisi terra al seguente schema:
1° Tempo 2° Tempo
Categoria Tempo normale Peso Peso
Supplementare Supplementare
8- 9 anni 1:00 Decisione
obbligatoria
10- 11 anni 1:00 1:00 Decisione
obbligatoria
12 -13 anni 1:30 1:00 Decisione
obbligatoria
14- 15 anni 1:30 1:00 Vince + Leggero 1:00 Leggero
con dif. Peso almeno 3Kg
16 -17 anni 1:30 1:00 Vince + Leggero 1:00 Leggero
con dif. Peso almeno 3Kg
+ 18 anni 2:00 2:00 Vince + Leggero 1:30 Leggero
con dif. Peso almeno 5Kg




CAMPIONATO ITALIANO 2014: INVITO

GARA DI KUMITE SERIE A

Alla gara di KUMITE serie A possono partecipare gli atleti che hanno conseguito la maggiore eta ed almeno il grado 6°

Kyu (cintura gialla) o aver disputato altre competizione di medesimo livello. Di seguito vengono indicate le categorie
per eta e peso e le relative protezioni obbligatorie e facoltative.

Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie Protez:o'm Limitazioni
facoltative
(Leggeri) Fino a 70 kg
o (Medi) da 70,01 Kg a 80 kg Tecniche vietate da
Uomini - .
. Conchiglia Paradenti regolamento
+18 anni (Pesanti) da 80,01 Kg a 90 kg internazionale
(Massimi) + 90 kg
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie Protez:o.m Limitazioni
facoltative
(Leggeri) Fino a 55g
Donne (Medi) da 55,01 Kg a 65 kg Tecniche vietate da
. Paraseni-Conchiglia Paradenti regolamento
(Massimi) + 75 kg
Protezioni
Categoria Cat. Peso Protezioni obbligatorie ro ez:o'm Limitazioni
facoltative
) Tecniche vietate da
Master Open Paraseni (solo donne) — Paradenti | t
+ 35 anni Conghiglia — Paratibia 'rego amen o
internazionale
Tempi
Per la durata degli incontri di Serie B ci si terra al seguente schema:
Tempo 1° Tempo 2° Tempo 3° Tempo
Categoria Peso Peso
normale | Supplementare | Supplementare Supplementare
Leggeri 2:00 2:00 2:00 Vince + Leggero 2:00 Vince +
con dif. Peso almeno 5Kg Leggero
Medi 2:00 2:00 2:00 Vince + Leggero 2:00 Vince +
con dif. Peso almeno 5Kg Leggero
Pesanti 2:00 2:00 2:00 Vince + Leggero 2:00 Vince +
con dif. Peso almeno 5Kg Leggero
Massimi 2:00 2:00 2:00 Vince + Leggero 2:00 Vince +
con dif. Peso almeno 10Kg Leggero
Master 2:00 2:00 1:30 Vince + Leggero 1:00 Vince +
con dif. Peso almeno 10Kg Leggero
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MODULO D’ ISCRIZIONE ATLETA MINORENNE

(da consegnare in originale all’Organizzazione)

EVENTO: CAMPIONATO ITALIANO 2014

Associazione / Societa Sportiva

Responsabile Societa Sportiva

I1 Sottoscritto (genitore) , nato a ( ) 1l
e residente a ( ), C.A.P. , Via
n° , genitore del minore ’
nato a ( ), 1l , eta anni, peso kg. , altezza
cm.
CHIEDE

che il proprio figlio sia iscritto all’evento sopra citato per partecipare alle seguenti

competizioni:

[_ ] KATA (forma) [_ ] KUMITE (combattimento)

IL GENITORE PER L’ATLETA MINORENNENNE

DICHIARA

a) di conoscere ed accettare le modalita con cui si svolgera la gara cul prendera parte
il/la proprio/a figlio/a, avendo letto, compreso ed accettato le regole associate a
questo evento ed assumendo qualsiasi responsabilita associata a tali norme. Dichiara
inoltre di essere perfettamente consapevole che il Kyokushin e un’arte marziale a
contatto e a punteggio;

b) che il/la proprio/a figlio/a ha condizione mentale e fisica per partecipare all’evento
ed e 1in regola con le visite medico sportive previste dalla normativa vigente. La
certificazione medica e disponibile, in originale, presso la sede sociale
dell’Associazione di appartenenza.

c) di sollevare 1’organizzazione da ogni responsabilita per eventuale incidente di
qualsiasi natura che possa verificarsi al proprio figlio prima, durante o dopo lo

svolgimento dell’evento di cui sopra.

Luogo Data

Firma del Genitore
Timbro e Firma del (per 1’Atleta minorenne)
Responsabile della Societa
Sportiva di appartenenza

Tipo Documento Genitore

Numero Documento

Data Documento
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Associazione / Societa Sportiva

Responsabile Societa Sportiva

MODULO D’ ISCRIZIONE ATLETA MAGGIORENNE

(da consegnare in originale all’Organizzazione)

EVENTO : CAMPIONATO ITALIANO 2014

I1 Sottoscritto (Atleta) , nato a ( y 1l
e residente a ( ), C.A.P. , Via
n° , eta anni, peso kg. , altezza cm.
praticante la disciplina , grado
CHIEDE

Di essere iscritto all’evento sopra citato per partecipare alle seguenti competizioni:

[__]1 KATA (forma) [__] KUMITE (combattimento)
DICHIARA

a) che il sottoscritto e coperto da assicurazione contro infortuni sportivi;

b) di partecipare alla competizione avendo preventivamente preso visione del
regolamento di gara e di accettarne le direttive e 1l regolamento; dichiara
inoltre di essere perfettamente consapevole che il kyokushin €& un’arte marziale a
contatto;

c) di sollevare 1l’organizzazione da ogni responsabilita per eventuale incidente di

qualsiasi natura che possa verificarsi prima, durante e dopo lo svolgimento

dell’evento di cui sopra.

Luogo Data

L’Atleta

Timbro e Firma del

Responsabile della Societa

Sportiva di appartenenza

Firma leggibile



Associazione / Societa Sportiva
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MODULO D’ ISCRIZIONE SOCIETA’ SPORTIVA

(da consegnare in originale all’Organizzazione)

EVENTO: CAMPIONATO ITALIANO 2014

__ 1  sottoscritto/a (Responsabile Societa Sportiva)

nato/a a ( ) il

e residente a ( )
indirizzo ’
telefono , email ,

CHIEDE

di iscrivere i propri Atleti/Soci (riportati negli allegati elenchi) all’evento sopra

citato e

DICHIARA

che ogni atleta partecipante all’evento e in regola con le visite medico sportive
previste dalla normativa vigente. La certificazione medica ¢é& disponibile, in
originale, presso la sede sociale. Il sottoscritto, inoltre, si impegna a produrre
in copia, unitamente alla presente, la relativa certificazione medica di idoneita

all’attivita sportiva di tutti gli atleti partecipanti all’evento.

b) che gli atleti sono tutti provvisti di copertura assicurativa infortuni;

c) di esonerare tutti gli organizzatori da qualsivoglia responsabilita per qualsiasi
incidente che possa verificarsi agli Atleti gareggianti prima, durante o dopo lo
svolgimento dell’evento di cui sopra.

Luogo Data

Timbro e Firma del
Responsabile
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ELENCO ATLETI GARA DI KUMITE SERIE B

(da consegnare in originale all’Organizzazione)

EVENTO: CAMPIONATO ITALIANO 2014

Categoria Cat. Peso

Associazione/Societa sportiva

Cognome Nome Peso Altezza Grado

Luogo Data

Timbro e Firma del
Responsabile
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ELENCO ATLETI GARA DI KUMITE SERIE A

da consegnare in originale all’Organizzazione)

EVENTO: CAMPIONATO ITALIANO 2014

Categoria Cat. Peso

Associazione/Societa sportiva

N. Cognome Nome Peso Altezza Grado

Luogo Data

Timbro e Firma del
Responsabile
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ELENCO ATLETI GARA KATA

(da consegnare in originale all’Organizzazione)

EVENTO: CAMPIONATO ITALIANO 2014

Categoria cintura Cat. eta

Associazione/Societa sportiva

N. Cognome Nome

Luogo Data

Timbro e Firma del
Responsabile



Associazione/Societa sportiva
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ELENCO ARBITRI

EVENTO: CAMPIONATO ITALIANO 2014

(da consegnare all’Organizzazione entro la data di iscrizione)

Nome

Cognome

Arbitro Laterale

Arbitro Centrale
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L’Organizzazione si riserva la facolta di effettuare dei controlli sul peso e sull’eta dichiarati all’atto dell’iscrizione.

Qualora da tali controlli o dalle operazioni di peso dovesse risultare un peso maggiore o un’eta diversa, tali da

comportare l'inserimento dell’atleta in una categoria cui non ha diritto di accedere, la dichiarazione mendace verra

sanzionata con la squalifica immediata dell’atleta. Verranno altresi squalificati gli atleti che, chiamati per le

operazioni di controllo, RISULTINO SPROVVISTI DI DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO.

S| RICORDA INOLTRE CHE E’ OBBLIGATORIO PRESENTARE ALL'ATTO DELL’ISCRIZIONE IL BUDO PASS DELLA PROPRIA

FEDERAZIONE DI APPARTENENZA, PENA L’'ESCUSIONE DAL TORNEO

VARIAZIONI

L'organizzazione si riserva la facolta di variare le categorie, eventualmente accorpandole in base al numero dei
partecipanti. Per quanto non espressamente riportato nel presente invito si rimanda al regolamento di gara allegato.

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE

Sono stabiliti i seguenti contributi di partecipazione:

- €12,00 per la partecipazione ad una sola disciplina (Kata o Kumite);

- €17,00 per la partecipazione ad entrambe le discipline (Kata e Kumite).

IMPORTATE

L’organizzazione assicura solo il primo soccorso e declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che possano

verificarsi agli Atleti gareggianti prima durante e dopo la manifestazione. Inoltre la copertura assicurativa deve essere

garantita dall’associazione sportiva di appartenenza di ogni Atleta, e quindi dall’Ente di Promozione Sportiva al quale

I’associazione € iscritta.

Per evitare ulteriore prolungamento di tempo rispetto al programma stabilito e comunque al fine di assicurare la
migliore riuscita della manifestazione, I’'Organizzazione invita tutte le Associazioni partecipanti alla massima puntualita

ed a fornire la piu ampia collaborazione nell’espletamento di tutte le fasi della gara.

Ogni Associazione partecipante € altresi invitata a presentarsi con i propri arbitri muniti di divisa ufficiale.

Certi della giusta considerazione che la Vostra Societa dara al presente invito, si porgono distinti saluti.

ORGANIZZATIONE ITALIANA Il Presidente

M(Jtan, 10 aprlle 2014 HARATE PO LUEHINH AL Shihan Tommaso Schirinzi




